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Предотвратите Летний Спад Знаний, Создав Список Летних Желаний.  
Наоми Гилберт, советник начальной школы «Bright Star» 

 

Во время летних каникул учащиеся могут потерять часть информации, полученной за учебный 
год.  Эта потеря знаний была названа «летней горкой».  По данным Scholastic, «учащиеся 
потеряли в среднем около 20 процентов своих успехов в чтении за учебный год и 27 процентов 
своих успехов в математике во время летних каникул» (Austrew, 2022).  Есть некоторые вещи, 
которые родители могут делать, чтобы противодействовать этой потере знаний.  Один из 
забавных способов поощрить летнее обучение — составить список летних желаний. 
 

Летний список желаний похож на контрольный список или карту бинго, которую ваш ребенок 
должен заполнить в течение лета.  Этот список может быть составлен всей семьёй или ребенок 
может сам выбирать элементы, которые он хочет добавить в свой список.  Предметы, которые 
можно добавить в список летних желаний, бесконечны.  Погуглив идеи летнего списка желаний, 
вы найдете множество творческих и забавных вещей, которые вы можете сделать в летние 
месяцы, например, построить замок из песка, устроить бой шариками с водой, научиться 
вращать колесо, построить форт и т. д. Внизу ссылки  на  более 100 идей.  Чтобы помочь 
предотвратить летний спад, добавьте в их список некоторые из следующих забавных и 
образовательных идей. 
 

Посещайте Библиотеку 
Создайте атмосферу и поощряйте любовь к книгам и чтению.  Пусть дети выбирают и читают 
книги, которые они хотят прочитать.  Они также могут взять плюшевого друга-животного, 
который станет их приятелем по чтению и они будут читать ему каждый день. 
 

Найдите книги, по которым сняты фильмы.  Вы можете прочитать книгу вместе, а затем 
посмотреть фильм.  Развивайте их навыки критического мышления, обсуждая различия между 
книгой и фильмом.  Поговорите о том, что им больше понравилось в книге и что в фильме. 
 

Свяжите чтение с реальной жизнью, находя научно-популярные книги, основанные на 
исторических событиях или местах рядом с вами.  Посетите сайт, чтобы помочь связать 
литературу с местом.  Отличным примером может быть чтение книги о животных и посещение 
зоопарка.  В региональной библиотечной системе Западной Джорджии есть программа 
зоопарка, в которой Zoo Atlanta предлагает три бесплатных билета в зоопарк каждый год, если 
вы смотрите DVD Zoo в библиотеке.  Свяжитесь с местной библиотекой для получения 
дополнительной информации. 
 

В библиотеке также есть несколько забавных занятий для детей в течение лета, таких как 
творческие проекты, приглашенные читатели и многое другое.  Вы можете узнать больше об 
этих программах здесь. 
 

Готовьте Вместе 
Возьмите кулинарную книгу или две с интересными рецептами, которые вы можете 
приготовить вместе.  Есть несколько детских кулинарных книг, которые помогут с основами 
чтения.  По мере взросления детей чтение и приготовление сами по себе становятся более 
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сложными.  По этой ссылке вы найдете список кулинарных книг для детей.  Кулинария — это еще один отличный способ 
помочь детям развить и укрепить свои математические навыки. 
 

Выделите время для веселых обучающих игры 
Видеоигры, планшеты и другие электронные устройства — любимое занятие детей.  Летом дети могут поиграть во 
множество веселых и обучающих игр, чтобы отточить свои навыки чтения и математики.  Есть онлайн-игры для каждой 
предметной области, от математики до STEM и всего что между ними. Ниже исчерпывающий список некоторых 
рекомендуемых обучающих игр, составленный учителями. 
 

Будьте творческими и не бойтесь испачкаться 
Проведение научных экспериментов, рукоделие или практические занятия — еще один отличный способ уменьшить 
летний спад знаний. Несколько забавных научных экспериментов можно найти в Интернете.  Вот ссылка на 50 забавных 
и увлекательных научных экспериментов.  Дети любят когда они вовлечены и видят что происходит во время научных 
экспериментов.  Чтобы начать эксперимент, обсудите, что такое гипотеза, и попросите участников разработать свои 
собственные идеи о том, как, по их мнению, будет проходить эксперимент. 
 

Прогулка на природе 
Всегда полезно выйти на улицу, подышать свежим воздухом и разрядить энергию.  Прогулка на природе может не 
только помочь с этими вещами, но и может быть образовательной.  Устройте поход с игрой «поиски 
предметов» (scavenger hunt). Ищите предметы, начинающиеся с определенной буквы, подсчитывайте, сколько вы 
видите определенного предмета, используйте свои пять чувств, чтобы обсудить, что находится снаружи, и т. д. 
Некоторые идеи для поиска предметов и другие фантастические забавные и познавательные идеи прогулок на природе 
можно найти ниже.  
 

Идеи и способы использования действий из «списка желаний» безграничны.  Список летних желаний не только помогает 
преодолеть пробелы в обучении за лето, но и является отличным способом создать незабываемые воспоминания. 
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Продолжайте обучение летом 
Доктор ЛаТонья Мартин Роджерс, учитель начальной школы Factory Shoals 

 

Летние каникулы не за горами.  Хотя вашему ребенку пора расслабиться и повеселиться, важно убедиться, что то, чему он научился в 
прошлом году, не будет забыто.  Вы можете легко просмотреть информацию за предыдущий учебный год, чтобы предотвратить потери 
в учебе и убедиться, что ваш ребенок в курсе информации, которую он должен знать в предстоящем учебном году.  Ниже приведены 
несколько советов, которые помогут вам: 

Лучший способ поощрить академический интерес вашего ребенка к предметам, которые он изучает в школе, — это помочь ему найти 
способы продолжить изучение этих тем. Лето не означает остановка обучения, поэтому обязательно учитесь и открывайте для себя     
что-то новое каждый день. 

1. Поговорите с учителем вашего ребенка о материалах для 
повторения летом.  Можете запросить 
дополнительную  информацию о чтении, математике, разных 
проектах и многом другом. 

2. Попробуйте найти рабочие тетради, карточки и головоломки. 
3. Слушайте, как ваш ребенок читает каждый день в течение 30 

минут.  Запишитесь в библиотеку и ходите каждую неделю за 

книгами — это тоже отличный способ развлечься. 
4. Если вы и ваша семья планируете путешествие, предложите 

ребенку вести дневник и рисовать рисунки о том, что он узнал в 
поездке, и о самом интересном в поездке. 

5. Лучший способ поощрить академический интерес вашего 
ребенка к предмету — найти способы помочь ему изучить эти 
темы. 
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 Материалы для родителей, чьи ученики  изучают английский язык! 
 

Школьная система округа Дуглас разместила на нашем сайте новые материалы для родителей дети которых 
изучают английский язык. Наша цель - обеспечить эффективную работу с родителями наших изучающих 

английский язык, и помочь им принять участие в образовании своего ребенка. Пожалуйста, зайдите на наш 
сайт здесь или отсканируйте этот QR-код, чтобы перейти на сайт с перечисленными материалами.  

Весёлая учёба летом  
Джули Кинг, учитель ESOL, начальная школа Аннет Винн 

 

С приближением конца года пришло время отпраздновать всё, чего достигли наши дети изучающие английский 
язык!  Студенты добились больших успехов в чтении, письме, понимании и разговорной речи на английском языке.  Мы 
так гордимся ими!  Несмотря на то, что школа заканчивается 24 мая, мы не хотим, чтобы наши ученики изучающие 
английский язык прекращали учиться!  Ваш ребенок может продолжать добиваться успехов, наслаждаясь летними 
каникулами. 
 

✓ Ученики по-прежнему будут иметь доступ к программам «Lexia», «Flocabulary» и «Nearpod».  Если у вас есть 
компьютер или планшет и доступ в Интернет, эти программы — отличный способ для вашего ребенка чтобы 
развить навыки чтения и увеличить словарный запас.  Всего 1 час в неделю, будет достаточно, чтобы помочь 
вашему ребенку подготовиться к следующему году.  Спросите у учителя ESOL вашего ребенка информацию для 
входа в систему. 

 

✓ Существует множество бесплатных онлайн-мероприятий, которые могут помочь вашему ребенку сохранить 
навыки, полученные в школе.  «Abcya», «Starfall» и «Teach Your Monster to Read» — отличный выбор для учащихся 
начальной школы.  Студенты (и даже взрослые) могут использовать «Duolingo» для работы над навыками 
английского языка.  «Duolingo ABC» — отличное приложение, помогающее младшим изучающим английский язык 
улучшать навыки чтения.  «Khan Academy» – отличный сайт, на котором учащиеся могут освоить новые навыки или 
попрактиковаться в навыках, полученных в этом году. 

 

✓ Чтение так важно!  Чтение с ребенком, изучающим английский язык, и обсуждение книг — лучший способ помочь 
ребенку.  Поощряйте ребенка читать.  Публичная библиотека Лития-Спрингс и Публичная библиотека округа 
Дауглас ( the Lithia Springs Public Library and the Douglas County Public Library) — отличные источники БЕСПЛАТНЫХ 
книг.  Летом они также предлагают время для рассказов и другие мероприятия.  Чтение вашему ребенку на вашем 
родном языке также отлично подходит для развития навыков чтения. 

 

✓ Лето — прекрасное время, чтобы писать с удовольствием!  Ваш ребенок может написать письмо другу или члену 
семьи, написать рассказ или вести дневник летних занятий.  Попросите своего ученика, изучающего английский, 
составить список продуктов! 

 

✓ Проводите время, разговаривая с ребенком.  Мы хотим, чтобы ваш ребенок стал многоязычным 
супергероем!  Поощряйте вашего ребенка разговаривать на своем родном языке, а также на английском. 

 

Помогите своим ученикам проводить  время за учебой, но убедитесь, что у них есть время, чтобы расслабиться и 
поиграть!  Мы надеемся, что все наши ученики изучающие английский язык проведут безопасное лето, полное солнца 
и веселья.  Мы с нетерпением ждем встречи с вами 2 августа 2023 года, в первый учебный день! 

Title I Parents (Раздел I Родители) Родители нужен ваш вклад! 

Департамент Раздела I школьной системы округа Даглас находится в процессе 
пересмотра окружного плана взаимодействия с родителями и семьей. Этот 
план учредит ожидания округа в отношении участия родителей и семей, а 
также то, как округ будет выполнять федеральные требования и требования 
штата по вовлечению родителей и семей. Родительский вклад в пересмотре 
этого плана запрашивается и требуется. Чтобы ознакомиться с черновой 
версией плана и внести свой вклад, отсканируйте QR-код или перейдите по 
ссылке. https://tinyurl.com/ybcyz9ya  

Получите помощь с пересмотром Медикейта ( Medicaid ) здесь:  h t tps ://s tayc ov e red.g a.g ov/  

https://www.dcssga.org/cms/One.aspx?portalId=125348&pageId=6075780
https://www.abcya.com/
https://www.starfall.com/h/
https://www.teachyourmonster.org/
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Завтраки и Обеды во время 
Летних Каникул  

доступны бесплатно для 
детей до 18 лет  

в следующих местах:  
Школа  Время Дата  

Дополнительную информацию можно получить по 
телефону 770-651-2300. 

 
Это учреждение предоставляет равные возможности. 


